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Themen und Referenten
– Begrüßung: 
 Timo Sonntag, Verwaltungsleiter
– Adipositas: Was in unserem Körper vorgeht
 Dr. Rainer Ahrens, 
 Chefarzt Innere Medizin und Akutgeriatrie
– Magenverkleinerung & Co.: 
 So purzeln die Pfunde langfristig
 Dr. Michael Kramer, 
 Leiter Adipositas-Chirurgie
– Keine Angst vor der Narkose: 
 So funktioniert moderne Anästhesie
 Oliver Möllenberg, Chefarzt Anästhesie
– Kräftige Körpermitte: Wie Physiotherapie stärkt
 Bernhard Gödert, Leiter Physikalische Therapie
– Massiver Gewichtsverlust: 
 Was plastische Chirurgie leisten kann 
 Dr. Daniel Lonic, Leiter Plastische Chirurgie, 
 Helios Klinikum München West
– Selbsthilfegruppe Adipositas Altperlach (SHG)  
 stellt sich vor
 Sabine Hacker, Leiterin SHG
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